INSTRUCAO NORMATIVA SDA N2 30 , DE 27 DE SETEMBRO DE 1999

O SECRETARIO DE DEFESA AGROPECUARIA DO MINISTERIO DA AGRICULTURA E DO
ABASTECIMENTO, no uso da atribuicdo que Ihe confere o art. 83, item IV, do Regimento Interno da Secretaria,
aprovado pela Portaria Ministerial n® 574, de 08 de dezembro de 1998, e considerando o disposto no Artigo 159,
inciso | alinea "a" e inciso Il do Regulamento da Lei n? 8.918, de 14 de julho de 1994, aprovado pelo Decreto n®
2.314, de 04 de setembro de 1997, E OQUE CONSTA DO Processo 21000.006637/98-49, resolve:

Art. 12 Aprovar o Regulamento Técnico para Fixacdo dos Padrbes de Identidade e Qualidade para a
bebida dietética e a de baixa caloria, em anexo.

Art. 22 Esta Instrucdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacao.

LUIZ CARLOS DE OLIVEIRA

DOU- 29/09/99



REGULAMENTO TECNICO PARA FIXAGAO DOS PADROES DE IDENTIDADE E QUALIDADE PARA A BEBIDA
DIETETICA E A DE BAIXA CALORIA.

1. ALCANCE
1.1. Objetivo

A presente Norma tem por objetivo estabelecer os Padrdes de Identidade e Qualidade para a Bebida Dietética e a
de Baixa Caloria.

1.2. Ambito de Aplicacéo

A presente Norma aplica-se a bebida dietética e a de baixa caloria, sem finalidade medicamentosa, terapéutica, ou
para fins especiais, previstas no Regulamento da Lei n® 8.918, de 14 de julho de 1997, aprovado pelo Decreto n®
2.314, de 04 de setembro de 1997.

2. DESCRICAO
2.1. Definicao

2.1.1. Bebida Dietética é a bebida n&do-alcoolica e hipocalérica, devendo ter o conteddo de agucares adicionados
normalmente na bebida convencional, inteiramente substituido por edulcorantes hipocaléricos ou nao-caldricos,
naturais ou artificiais, com teor de agucares (monossacarideos e dissacarideos) menor que meio grama por cem
mililitros da bebida pronta para consumo.

2.1.1.1.No Refrigerante Dietético sera tolerada a presenga de mono e dissacarideos acima do limite estabelecido
no item 2.1.1., quando provenientes exclusivamente da adi¢do do suco de fruta na sua concentragdo natural.

2.1. 2. Bebida de Baixa Caloria é a bebida n&o-alcodlica e hipocalérica, devendo ter o conteudo de agucares
adicionados normalmente na bebida convencional, inteiramente substituido por edulcorantes hipocaldricos e nao -
caléricos, naturais ou artificiais, exceto para o preparado sélido para refresco, que podera conter o conteudo de
acUcar parcialmente substituido por edulcorantes hipocaléricos e ndo-caléricos, naturais ou artificiais, e cujo teor
calérico ndo ultrapasse a 20 (vinte) Kcalorias por 100mL da bebida.

2.2. Designacao

2.2.1. Bebida Dietética: tera a designacao da bebida convencional seguida do termo “Dietética(o)”.

2.2.2. Bebida de Baixa Caloria: tera a designagao da bebida convencional seguida do termo “de Baixa Caloria”.

3. COMPOSICAO E REQUISITOS
3.1. Composicao

3.1.1. A bebida dietética devera apresentar os mesmos ingredientes da bebida convencional, exceto quanto ao teor
de aglcares (monosacarideos e dissacarideos), que deve ser inferior a 0,5 (meio) grama por 100 mL da bebida, e
quanto aos aditivos adicionados.

3.1.2. A bebida de baixa caloria devera apresentar os mesmos ingredientes da bebida convencional, exceto quanto
ao conteldo de agucares adicionado normalmente na bebida convencional, que deve ser inteiramente substituido
por edulcorantes hipocaléricos e nao - caléricos, naturais ou artificiais, exceto para os preparado sélido para
refresco, que poderd conter o conteudo de agucar parcialmente substituido por edulcorantes hipocal6ricos e néo-
calédricos, naturais ou artificiais, e cujo teor calérico ndo ultrapasse a 20 (vinte) Kcal por 100ml da bebida, e quanto
aos aditivos adicionados.

3.1.3. As composicbes da bebida dietética e da bebida de baixa caloria deverao ser préprias, de forma a garantir as
caracteristicas organolépticas semelhantes as da bebida convencional.

3.1.4. Nas bebidas nao-alcodlicas tais como os néctares, refrescos, refrigerantes, preparados sélidos ou liquidos
para refrescos, que contenham sucos ou polpas de frutas, os aglcares naturais originais da propria fruta nao sao
considerados agUcares adicionados.

3.1.5 As bebidas referidas no item 3.1.4. poderdo ser enquadrados como bebida dietética ou como de baixa
caloria, desde que atendam ao disposto nos itens 2.1.1. e 2.1.2., respectivamente.

3.1.6. Os tipos de edulcorantes e seus limites maximos deverdo observar as legislagbes especificas para
edulcorantes.

3.2. REQUISITOS

3.2.1. A bebida dietética e a de baixa caloria deverao ter as caracteristicas sensoriais semelhantes as da bebida
convencional, com exce¢do das caracteristicas proprias provenientes da substituicdo dos acucares pelos
edulcorantes, ou pela mudancga dos aditivos utilizados.

3.2.2. As caracteristicas fisico-quimicas da bebida dietética e da de baixa caloria deverado ser préprias, observados
0s percentuais de suco, polpa ou extrato vegetal fixados para as bebidas convencionais.

4. ADITIVOS E COADJUVANTES DE TECNOLOGIA DE ELABORAGAO



4.1. Os aditivos empregados e os coadjuvantes de tecnologia de elaborac¢do permitidos na elaboracdo da bebida
dietética e de baixa caloria serdo os previstos em legislacdo especifica, sendo que até a promulgagcédo desta
legislagao especifica poderao ser utilizados os aditivos e coadjuvantes de tecnologia de elaboragéo previstos para
as bebidas convencionais.

5. CONTAMINANTES
5.1. Residuos de pesticidas (praguicidas)

Os residuos de defensivos agricolas somente poderéo resultar daqueles autorizados na cultura do vegetal utilizado,
e correspondente aos limites de tolerancia fixados pelo 6rgao competente do Ministério da Salde.

5.2. Outros contaminantes

Nao poderdo conter substancias minerais ou organicas téxicas em quantidade perigosa para a saude humana,
observados os limites estabelecidos pela legislacao especifica.

6. HIGIENE

Os requisitos gerais de higiene, os critérios macroscopicos, micréscopicos e microbioldgicos sédo aqueles
estabelecidos em legislacao especifica sobre Higiene de Alimentos e bebidas em geral.

7. PESO E MEDIDAS
Deverao ser observadas as legislagdes especificas para peso e medidas com relagéao a alimentos e bebidas.
8. ROTULAGEM

8.1. E permitido o uso do termo “diet” nos rétulos das bebidas dietéticas e o uso do termo “light” no rétulos das
bebidas de baixa caloria, sendo opcional a declarag¢do de informagéo nutricional complementar.

8.2. E vedado o0 uso dos termos “diet” e “dietético” nos rétulos dos preparados sélidos para refresco que contiverem
associagao de agucares e edulcorantes hipocal6ricos e nao-caléricos.

8.3. Deverao ser observadas também as disposicées sobre rotulagem previstas no Regulamento da Lei n® 8.918,
de 14 de julho de 1994, aprovado pelo Decreto n® 2.314, de 04 de setembro de 1997.

9. METODOS DE ANALISES

9.1. Os métodos de analises sdo aqueles aprovados pelo Ministério da Agricultura e do Abastecimento;
9.2. Na falta do método de analise previsto em 9.1., podera ser utilizado o método aprovado por organismos
internacionais reconhecidos mundialmente.

10. AMOSTRAGEM

A amostragem devera ser feita de acordo com as disposi¢coes contidas no Regulamento da Lei n® 8.918, de 14 de
julho de 1994, aprovado pelo Decreto n? 2.314, de 04 de setembro de 1997.

11. DISPOSICOES GERAIS

Os casos omissos serdao resolvidos pelo Diretor do Departamento de Defesa e Inspecédo Vegetal do Ministério da
Agricultura e do Abastecimento.



